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ពិធី�ប�ស�ក់ឱ��អនុវត��ផ��វ�រ  
«គេ��ងអភិវឌ��ន៍សុខ�ពសិក��ស��ប់កុ�រកម��� - ដំ�ក់�លទី ២   (២០២៦ - ២០២៨)»

េលកជទំវបណ�ិ ត គឹម េសដ� នី រដ�េលខធិករ្របចកំរ ៃន្រកសួងអប់រ ំ យុវជន
និងកីឡា និងជា្របធានគណៈកម�ករដឹកនាគំេ្រមាង អង�ករ STEP (STEP Steering
Committee) បានែថ�ងសុន�រកថាសំេណះសំណាលេដយ បានេលីកេឡងីថា៖ សុខ
ភាពគជឺាកត� ស�ូលក�ុងករកណំត់េជាគជ័យៃនករសិក្សោរបស់សិស្ស។ កលណា្រគ�មាន
ជំនាញច្បាស់លស់េលីែផ�កសុខភាពសិក្សោ េនាះសិស្សោនុសិស្សរបស់េយងីនឹងទទួល
បាននូវករែថទំ និងករអប់រ្ំរបកបេដយគុណភាព ែដលជា្រគឹះដ៏រងឹមាកំ�ុងករអភិវឌ្ឍ
្របេទសជាតិឱ្យកន់ែតរកីចេ្រមីន។ ករដក់ប��ូ លមុខវជិា� សុខភាពសិក្សោេទក�ុងកម�វធិី
បណ�ុ ះបណា� ល្រគ� នឹងជួយ ឱ្យគរុនិស្សតិទទួលបាននូវ វជិា� សម្បទ បំណិនសម្បទ
និងចរយិាសម្បទ ចបំាច់ក�ុងករែថរក្សោសុខុមាលភាពសិស្សោនុសិស្ស។

ក�ុងន័យេនះ កិច�សហករជិតស�ិទ�រវងអគ�នាយកដ� នបណ�ុ ះបណា� ល និងវ្ិរកឹតករ នាយកដ� នសុខភាពសិក្សោ និងវទិ្យោស� ន
គរុេកសល្យរជធានីភ�ំេពញ និងបាត់ដំបង គឺពិតជាមានសរៈសំខន់មិនអចខ�ះបាន។ េលកជំទវបណ�ិ ត គឹម េសដ� នី េលីកទឹកចិត�ដល់្រគប់
ភាគីពក់ព័ន�ទងំអស់ ជាពិេសសវទិ្យោស� នគរុេកសល្យ និងេលក្រគ�អ�ក្រគ�ឧេទ�ស សូមបន�យកចិត�ទុកដក់ និងខិតខំ្របឹងែ្របងឱ្យអស់ពី
កមា� ងំកយចិត� ក�ុងករអនុវត�គេ្រមាងេនះឱ្យទទួលបានេជាគជ័យតមែផនករែដលបានកំណត់ េដីម្បជីាឧត�ម្របេយាជន៍ដល់ក�ួយៗ
សិស្សោនុសិស្សែដលជាទំពងំស�ងឫស្សីរបស់ជាតិ។ ជាមួយគា� េនះ េលកជំទវបណ�ិ ត បានែថ�ងអំណរគុណយ៉ាង្រជាលេ្រជចំេពះ មូលនិធិ
នីបបុ៉ន (The Nippon Foundation) និងអង�ករ STEP ែដលែតងែតផ�ល់ករគា្ំរទយ៉ាងេពញទំហងឹដល់វស័ិយអប់រេំនកម�ុជា។ េលកជំទវ
បណ�ិ ត េជឿជាក់យ៉ាងមុតមាថំា គេ្រមាងដំណាក់កលទី២េនះ នឹងក� យជា្រគឹះយ៉ាងរងឹមាកំ�ុងករកសងធនធានមនុស្សែដលមានទងំ
ចំេណះដឹង និងសុខភាពល� េដីម្បចូីលរមួអភិវឌ្ឍ្របេទសជាតិឱ្យកន់ែតរកីចេ្រមីន។   

េលកជំទវបណ�ិ ត គឹម េសដ� នី រដ�េលខធិករ្របចកំរ 
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ពិធីចុះអនុស��រណៈៃន�រេ�គយល់���

Opening Ceremony

ៃថ�្រពហស្បតិ៍ ១េកីត ែខេច្រត ឆា� មំ្សោញ់ សប�ស័ក ព.ស.២៥៦៩ ្រត�វនឹងៃថ�ទី១៩ ែខមីនា ឆា� ២ំ០២៦ េនសណា� គារ Shangri-La
Phnom Penh អង�ករ STEP េ្រកមករគា្ំរទពី មូលនិធិនីបបុ៉ន (The Nippon Foundation)បានចុះអនុស្សរណៈៃនករេយាគ
យល់គា� (MoU) រវងវទិ្យោស� នគរុេកសល្យរជធានីភ�ំេពញ និងវទិ្យោស� នគរុេកសល្យបាត់ដំបង េ្រកមអធិបតីភាពដ៏ខ�ង់ខ�ស់របស់
េលកជំទវបណ�ិ ត គមឹ េសដ� នី រដ�េលខធកិរ្របចកំរ ៃន្រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកឡីា និងជា្របធានគណៈកម�ករដឹកនាគំេ្រមាង អង�ករ
STEP (STEP Steering Committee)។ ករចុះអនុស្សរណៈៃនករេយាគយល់គា� (MoU)េនះ ក�ងេគាលបំណងព្រងឹងកិច�សហ្របតិបត�ិ
កររវងវទិ្យោស� នទងំពីរ ក�ុងករអនុវត�សកម�ភាពគេ្រមាង ករែចករែំលកចំេណះដឹង និងគា្ំរទដល់ករអភិវឌ្ឍសមត�ភាពវជិា� ជីវៈ្រគ�ឧេទ�ស
សុខភាពសិក្សោ េដីម្បធីានាថាគេ្រមាង និងវទិ្យោស� នអចសេ្រមចបានលទ�ផលជាវជិ�មាន និងបន�និរន�រភាពស្រមាប់កុមារកម�ុជា ។

Page 2 

«កិច�សហ�បតិបត�ិ�រេនះ មិនែមន�តឹមែត��រចុះហត�េល�េលើឯក�រមួយច��ប់ប៉ុេ���ះេទ 

ប៉ុែន�គ�ឺ�រវិនិេ�គេលើមូលធនមនុស��ែដល�សសរស�ម�ៃនអ�គតគឺ "�គ�ឧេទ�ស" របស់េយើង។»

សុន�រក�របស់���ក់ដឹក�ំ

Opening Ceremony

តមរយៈសរជាវេីដអូ នាយក្របតបិត�មូិលនិធនិបីបុ៉ន (The Nippon Foundation) បាន ស
ែម�ងនូវករេកតសរេសីរយ៉ាង្រជាលេ្រជចំេពះ កិច�សហករយ៉ាងស�ិតរមួតរបស់ភាគីពក់ព័ន�ទងំអ
ស់។ េលកបានគូសប�� ក់នូវកររពំឹងទុកសំខន់ៗចំនួនពីរគឺ៖ «កររមួគា� បេង�ីតថ�ីេដយពិត
្របាកដ» និង «កររបួរមួគា� ជាមា� ស់េលីករអភិវឌ្ឍកម�វធិីសិក្សោ»។ ជាមួយគា� េនះ នាយក្របតិបត�ិ
មូលនិធិនីបបុ៉ន េលីកទឹកចិត�ឱ្យៃដគូសហករទងំអស់រមួគា� េរៀបចំ្របព័ន�អប់រសុំខភាពតមសល
េរៀនមួយ ែដលេឆ�ីយតបេទនឹងត្រម�វករជាក់ែស�ង និងមានលក�ណៈពិេស សស្រមាប់កម�ុជា។
បែន�មេលីេនះ នាយក្របតិបត�ិមូលនិធិនីបបុ៉ន ក៏បានេស�ីសំុករគា្ំរទជាបន�បនា� ប់េលីនីតិវធិីរដ�បាល
េដីម្បឈីនេទបេង�ីតវគ�សិក្សោស្រមាប់ក្រមិតមធ្យមសិក្សោបឋមភូមិផងែដរ។ 

្របធានអង�ករ STEP បានគូសប�� ក់ពីភាពេជាគជ័យៃនករប�� ប់គេ្រមាង SHCC ដំណាក់
កលទី១ (២០២០–២០២៥) ែដលអនុវត�េដយសកលវទិ្យោល័យ តូក្ូយ ហ� គឹេហ� (Tokyo
Gakugei University)។ េលកបានបន�ថា អង�ករ STEP បានបន�ករអនុវត�គេ្រមាងក�ុងដំណាក់
កលទី២ េដយមានករគា្ំរទជាបន�ពីមូលនិធិនីបបុ៉ន (The Nippon Foundation)។ គេ្រមាង
េនះនឹងបេង�ីតមុខវជិា� ឯកេទសសុខភាពសិក្សោ ស្រមាប់កម�វធិីបណ�ុ ះបណា� ល្រគ�អនុវទិ្យោល័យតម
្របព័ន�១២+៤ េនវទិ្យោស� នគរុេកសល្យរជធានីភ�ំេពញ និងវទិ្យោស� នគរុេកសល្យបាត់ដំបង ក�ុង
េគាលបំណងបណ�ុ ះេដីម្បផី�ល់ករអប់រសុំខភាពឱ្យបាន្រគប់្រជ�ងេ្រជាយ ស្រមាប់កូនេចជំនាន់
េ្រកយេនកម�ុជា។បណា� ល្រគ�បេ្រងៀនឱ្យមានសមត�ភាពខ�ស់

េលកស�ស� ចរ្យបណ�ិ ត អសគឹរ៉ តកសីុ | ្របធាន អង�ករ STEP 

េលក អរកីវ៉ តកសីុ | នាយក្របតិបត� ិមូលនិធិនីបប៉ុន



ទស��ន�នពីៃដគូសហ�រ 

វ�ទ�����នគរុេ�សល���ជ�នីភ�ំេពញ
ឯកឧត�មបណ�ិ ត សិត េសង បានេចញេសចក�ីែណនាជូំនដល់្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោ

ទងំអស់ ឱ្យផ�ល់អទិភាពខ�ស់ចំេពះករអនុវត�ែផនកររបស់គេ្រមាង SHCC។ ឯកឧត�មបណ�ិ ត
បានសង�ត់ធ�ន់េលីសរៈសំខន់ៃនយុទ�ស�ស�របស់គេ្រមាងេនះ េដយបានប�� ក់យ៉ាងច្បាស់ថា
ករេប�ជា� ចិត�យ៉ាងមុតមាំ និងករចូលរមួយ៉ាងេពញទំហងឹពីសំណាក់បុគ�លិកទងំអស់ គឺជា
លក�ខណ� ចបំាច់ែដលមិនអចខ�ះបាន េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបាននូវេគាលបំណងរបស់គេ្រមាង និង
ធានានូវលទ�ផលតមកររពំឹងទុករបស់ស� ប័ន។

វ�ទ�����នគរុេ�សល���ត់ដំបង
ឯកឧត�មបណ�ិ ត ជា រដ� បានសែម�ងនូវករេកតសរេសីរយ៉ាងខ�ង់ខ�ស់ចំេពះ្រក�មករងរ

អង�ករ STEP ែដលបានបង� ញនូវស� រតីករងរជា្រក�ម ករលះបង់ខ�ស់ និងភាពមុឺងម៉ាត់ក�ុង
ករបំេពញករងរ។ ឯកឧត�មបណ�ិ ត ក៏បានវយតៃម�ខ�ស់ចំេពះកិច�ខិតខំ្របឹងែ្របងជាបន�
បនា� ប់ ករស្រមបស្រម�ល្របកបេដយ្របសិទ�ភាពនិងវជិា� ជីវៈ និងករេប�ជា� ចិត�េឆា� ះេទរក
ឧត�មភាពែដលបានរមួចំែណកយ៉ាងសំខន់ក�ុងករធានាឱ្យករអនុវត�សកម�ភាពគេ្រមាង្រប្រពឹត�
េទេដយរលូន និងនាមំកនូវភាពេជាគជ័យជារមួស្រមាប់កិច�សហ្របតិបត�ិករេនះ។ 
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ឯកឧត�មបណ�ិ ត សិត េសង | នាយកវទិ្យោស� នគរុេកសល្យរជធានភី�េំពញ

Opening Ceremony

�យក���នសុខ�ពសិក�� ៃន�កសួងអប់រ� យុវជន និងកី�
ឯកឧត�មេវជ�បណ�ិ ត យង់ គនា� រទិ� បានសង�ត់ធ�ន់េលីសរៈសំខន់ៃនករព្រងឹងករអប់រសុំខភាព

និងសមត�ភាព្រគ�បេ្រងៀន ្រពមទងំបានេលីកេឡងីពីសរៈសំខន់ៃនគេ្រមាង SHCC ដំណាក់កលទី
២ ែដលជាករេប�ជា� ចិត�រមួគា� ក�ុងករេលីកកម�ស់គុណភាពអប់រសំ្រមាប់កុមារ្រគប់រូប។ ទន�ឹមនឹងេនះ
ឯកឧត�មបណ�ិ ត ក៏បានសែម�ងនូវករេកតសរេសីរេដយេស� ះចំេពះមូលនិធិនីបបុ៉ន (The
Nippon Foundation) អង�ករ STEP និងៃដគូពក់ព័ន�ទងំអស់ ចំេពះករបន�គា្ំរទ និងកិច�សហ
្របតិបត�ិករយ៉ាងជិតស�ិទ�កន�ងមក។

វត��អនុស��វរ�យ៍�និមិត�រូបៃនកត����ធម៌ 

េឆ��តក�ុងឱកសៃនពិធីេនះែដរ ស្រសចរ្យបណ�ិ ត អសគឹរ៉ តកសីុ បាន្របគល់
វត�ុអនុស្សោវរយីដ៏៍មានអត�ន័យចំនួនពីរ ជូនេទេលកជំទវបណ�ិ ត គឹម េសដ� នី រដ�េលខធិករ
្របចកំរ ្រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា។ វត�ុអនុស្សោវរយីទ៍ីមួយ គឺកនា� ស់ អវរចនាពីគុជ
ខ្យងជបុ៉នរេំលចេនចំកណា� លែខ្ស្រកងែបប្របៃពណីជបុ៉នេឈ� ះថា គូមីហុមុ៉ី (Kumihimo)។
កររចនាេនះបង� ញពីភាពៃថ�ថ�ូរ ែដលមានក�ុង្របេទសជបុ៉នជាេ្រចីនសតវត្សមកេហយី។

ចំែណកវត�ុអនុស្សោវរយីទ៍ី២ គឺជាក�� ប់ថង់្រកអូប ែដល្របជាជនជបុ៉ននិយមេ្របី
្របាស់អស់រយៈេពលជាងមួយសហវត្សរ ៍ មកេហយីស្រមាប់ដក់តមខ�ួន ឬក�ុងសេម��ក
បំពក់ែបប្របៃពណី (គមូ៉ីណុ) េដីម្បឱី្យអ�កេនជុំវញិខ�ួនទទួលបានអរម�ណ៍
្រសស់្រសយេនេពលេនែក្បរ។

ឯកឧត�មេវជ�បណ�ិ ត យង់ គនា� រទិ� | នាយករង នាយកដ� នសុខភាពសិក្សោ

ឯកឧត�មបណ�ិ ត ជា រដ� | នាយកវទិ្យោស� នគរុេកសល្យបាត់ដបំង



វគ�បណ��ះប���ល�គ�ឧេទ�សសុខ�ពសិក��េលើកទី ១

Opening Ceremony

នារេសៀលៃថ�្រពហស្បតិ៍ ១េកីត ែខេច្រត ឆា� មំ្សោញ់ សប�ស័ក ព.ស.២៥៦៩ ្រត�វនឹងៃថ�ទី១៩ ែខមីនា ឆា� ២ំ០២៦ េនសណា� គារ Shangri La
Phnom Penh អង�ករ STEP េ្រកមករគា្ំរទពីមូលនិធិនីបបុ៉ន (The Nippon Foundation) បានអនុវត�េដយេជាគជ័យនូវវគ�បណ�ុ ះបណា� ល
្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោេលីកទី១ ៃនវទិ្យោស� នគរុេកសល្យរជធានីភ�ំេពញ និងវទិ្យោស� នគរុេកសល្យបាត់ដំបង។

េលក្របធាន អង�ករ STEP បានសង�ត់ធ�ន់េលីសរៈសំខន់ៃនកិច�សហករក�ុងចំេណាម្រគ�ឧេទ�ស
សុខភាពសិក្សោទងំអស់ េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបាននូវករបកែ្របេសៀវេភសិក្សោចំនួន ៩មុខក�ុងរយៈេពល៣
ឆា� ខំងមុខ។ ទន�ឹមនឹងេនះ េលកបានេលីកទឹកចិត�ឱ្យមានករ្រប្រស័យទក់ទង និងករេ្រជាមែ្រជងគា�
េទវញិេទមកក�ុងដំេណីរករបកែ្របេនះ។ បែន�មេលីេនះ េលក្របធានក៏បានគូសប�� ក់ពីតៃម�ៃនករ
យល់ដឹងអំពីមូលដ� ន្រគឹះអប់រៃំនវធិីស�ស�បេ្រងៀនទំេនីបៗ េដយេយាងតមទស្សនទនរបស់េលក
ចន ឌូវ ី(John Dewey) ែដលជំរុញឱ្យមានករេរៀនតមែបបសកម� កិច�សហករ និងករេរៀនសូ្រតេពញ
មួយជីវតិ។ េលកបានផ�ល់អនុសសន៍ដល់្រគ�ឧេទ�សទងំអស់ ឱ្យទទួលស� ល់គរុនិស្សតិថាជា "អ�កេរៀន
តមែបបសកម�" និងជំរុញឱ្យមានករេរៀនសូ្រតពីគា� េទវញិេទមក តមរយៈមុខវជិា� សុខភាពសិក្សោ។

េលក ថាយ សុខេហង បានេធ�ីបទបង� ញែណនាអំំពីែផនករសកម�ភាពឆា� ២ំ០២៦ របស់
អង�ករ STEP េដយបានគូសប�� ក់ពីអទិភាពសំខន់ៗរមួមាន៖ ករព្រងឹងករអនុវត�កម�សិក្សោ
គរុេកសល្យសុខភាពសិក្សោេនក្រមិតបឋមសិក្សោ ករអភិវឌ្ឍកម�វធិីសិក្សោលម�ិត និងេសៀវេភ
សិក្សោេគាលៃនមុខវជិា� សុខភាពសិក្សោស្រមាប់កម�វធិីបណ�ុ ះបណា� ល្រគ�បេ្រងៀនអនុវទិ្យោល័យតម
្របព័ន�១២+៤(២៤ េ្រកឌីត)។ ក�ុងឆា� ២ំ០២៦ េនះ អង�ករ STEP នឹងេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណា� ល
្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោចំនួន ៤េលីក េដីម្បកីសងសមត�ភាពដល់្រគ�ឧេទ�ស ្រពមទងំេ្រតៀម
លក�ណៈស្រមាប់ករអនុវត�កម�សិក្សោគរុេកសល្យេនតមសលបឋមសិក្សោអនុវត�ន៍ៃនវទិ្យោស� ន
គរុេកសល្យ េដីម្បជីំរុញករអប់រសុំខភាពេនកម�ុជាឱ្យកន់ែតរកីចេ្រមីន។
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អំពីអង��រ STEP

េសចក�ីេផ�ើមអំពីែផន�រសកម��ពអង��រ STEP ���ំ២០២៦

នាយក្របច្ំរបេទស អង�ករ STEP បានេលីកេឡងីថា ចប់ពីឆា� ២ំ០២៦ េនះតេទ អង�ករ
STEP េ្រកមករគា្ំរទពីមូលនិធិនីបបុ៉ន (The Nippon Foundation) បានចប់េផ�ីមអនុវត�
សកម�ភាពជាផ�ូវករតមរយៈពិធីេបីក និងករេរៀបចំវគ�បណ�ុ ះបណា� ល្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោ
េលីកទី១។ េដយែផ�កេលីបទពិេសធន៍ជាង ៥ឆា� ំ ៃនគេ្រមាង SHCC ដំណាក់កលទី១ ែដល
ដឹកនាេំដយសកលវទិ្យោល័យ តូក្ូយ ហ� គឹេហ� អង�ករ STEP នឹងបន�េបសកកម�េទមុខជាមួយនឹង
ចក�ុវស័ិយថ�ី។ ចប់ពីៃថ�េនះតេទ េយងីមិនែមន្រតឹមែតជាអ�កចូលរមួេនាះេទ បុ៉ែន�េយងីទងំអស់គា�
គឺជា «អ�ករមួគា� បេង�ីត» នូវសុខភាពសិក្សោ។

សុន�រក�េបើក

ក��  ម៉ាសឹុកុ យកឹ    | នាយក្របច្ំរបេទស អង�ករ STEP  

េលកស�ស� ចរ្យបណ�ិ ត អសគឹរ៉ តកសីុ | ្របធាន អង�ករ STEP

េលកថាយ សុខេហង | អគ�េលខធិកររង អង�ករ STEP

�គ��រអ ង��រ STEP
បុគ�លិក NGO STEP �ប�កំម���



�រ�រ��កុមេដើម��ីរួម���េលើកកម�ស់សុខ�ព��េរៀនេ�វ�ទ�����នគរុេ�សល��

Opening Ceremony

ក�ុងអំឡុងេពលវគ�បណ�ុ ះបណា� ល្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោេលីកទី១ សិក� កមបានចូលរមួពិភាក្សោជា្រក�មយ៉ាងសកម� េដីម្បរីមួគា�
បេង�ីតចក�ុវស័ិយស្រមាប់អនាគតសុខភាពសិក្សោេនវទិ្យោស� នគរុេកសល្យ និងសលបឋមសិក្សោអនុវត�ន៍ឱ្យបានសេ្រមច្រតឹមឆា� ២ំ០២៨។
តមរយៈករពិភាក្សោេដយស� រតីសហករ េលក្រគ�អ�ក្រគ�ឧេទ�សបានេលីកេឡងីនូវគំនិតសំខន់ៗ ជុំវញិករេរៀបចំ្របព័ន�សុខភាពសល
េរៀនមួយែដលមាន្របសិទ�ភាព និងចីរភាព េដយេផា� តេលីសុខុមាលភាពសិស្សោនុសិស្ស បរសិ� ន្របកបេដយសុវត�ិភាព និងករប��ូ លករ
អប់រសុំខភាពេទក�ុងកម�វធិីសិក្សោ។ ជាមួយគា� េនះែដរ អង�ពិភាក្សោក៏បានសង�ត់ធ�ន់េលីសរៈសំខន់ៃនកិច�សហករយ៉ាងជិតស�ិទ�រវង
វទិ្យោស� នគរុេកសល្យ និងសលបឋមសិក្សោអនុវត�ន៍ តមរយៈករកំណត់យ៉ាងច្បាស់នូវតួនាទី ករេរៀបចំសកម�ភាពរមួគា� និងយុទ�ស�ស�
ទំនាក់ទំនង្របកបេដយ្របសិទ�ភាព េដីម្បសីេ្រមចឱ្យបាននូវចក�ុវស័ិយរមួេនះ។ សកម�ភាពេនះបានជំរុញឱ្យមានករងរ្រក�ម ករបេង�ីតគំនិត
ៃច�្របឌិត និងករេប�ជា� ចិត�រមួគា� ក�ុងករេលីកកម�ស់លទ�ផលសុខភាពសិក្សោនាេពលអនាគត។
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�រពិ�ក���កុម �រេធ�ើបទប���ញ

វគ�បណ��ះប���លស�ីពី «�របកែ�បេសៀវេ�សិក��េ�ល»

ៃថ�សុ្រក ែខេច្រត ឆា� មំ្សោញ់ សប�ស័ក ព.ស.២៥៦៩ ្រត�វនឹងៃថ�ទី២០ ែខមីនា ឆា� ២ំ០២៦ អង�ករ STEP បានេបីកវគ�បណ�ុ ះបណា� ល
ស�ីពី «ករបកែ្របេសៀវេភសិក្សោេគាល» មុខវជិា� សុខភាពសិក្សោនូវក្រមិតអនុវទិ្យោល័យ ស្រមាប់្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោ ៃនវទិ្យោស� ន
គរុេកសល្យរជធានីភ�ំេពញ និងវទិ្យោស� នគរុេកសល្យបាត់ដំបង។ វគ�បណ�ុ ះបណា� លស�ីពីករបកែ្របេសៀវេភសិក្សោេគាល បានេផា� តសំខន់
េលីករែស� ងយល់ឱ្យកន់ែតសុីជេ្រមអំពីដំេណីរករបកែ្រប និងករអនុវត�ជាក់ែស�ងស្រមាប់ករេរៀបចំេសៀវេភសិក្សោេគាល។ កម�វធិីេនះរមួ
មាន ករបង� ញពីេគាលបំណងៃនវគ�បណ�ុ ះបណា� ល ករពិនិត្យេឡងីវញិេលីេសៀវេភសិក្សោេគាលទងំ ៩ មុខវជិា� និងករពិភាក្សោេលីខ�ឹមសរ
កម�វធិីសិក្សោលម�ិត ្រពមទងំករេ្រជីសេរសីមុខវជិា� ស្រមាប់បកែ្រប។ ្រគ�ឧេទ�សក៏ទទួលបានករែណនាអំំពីេគាលករណ៍បកែ្របរបស់អង�ករ
STEP ែដលរមួមាន ករបកែ្របតមអត�ន័យ (Meaning-based) េធៀបនឹងករបកែ្របតមអក្សរ (Literal) ករធានាឱ្យបាននូវភាពងយ
្រស�លក�ុងករអន និងសង�តិភាពៃនករេ្របី្របាស់ពក្យ។ តមរយៈលំហត់អនុវត�បកែ្របខ�ីៗ និងករពិភាក្សោជា្រក�មបានជួយគា្ំរទករសិក្សោ
អនុវត�ជាក់ែស�ងបែន�មេទៀត។ ជាកិច�ប�� ប់ វគ�បណ�ុ ះបណា� លបានបង� ញពីទិដ�ភាពទូេទៃនដំេណីរករបកែ្រប ករែបងែចកតួនាទី និងករ
ទទួលខុស្រត�វ េគាលករណ៍ែណនាៃំនករទំនាក់ទំនង និងកលវភិាគករងរ េដីម្បធីានាឱ្យបាននូវ្របសិទ�ភាព និងគុណភាពខ�ស់ៃនេសៀវេភ
សិក្សោស្រមាប់េពលអនាគត។ 

តួ�ទីរបស់�គ�ឧេទ�សសុខ�ពសិក��ក��ង�របកែ�បេសៀវេ�សិក��េ�ល

្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោ មិនែមន្រគាន់ែតជាអ�កបកែ្របឯកសរេនពីេ្រកយឆាកេនាះេទ
• ្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោ គឺជា «អ�ករមួបេង�ីត» ៃនេសៀវេភសិក្សោេគាល
• ្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោ គឺជាអ�កសេ្រមចចិត�េទេលីករេ្រជីសេរសីពក្យបេច�កេទស

និងករបក្រសយខ�ឹមសរ
• តួនាទីដ៏សំខន់េនះជា ទំនួលខុស្រត�វវជិា� ជវីៈ និងជាទីេមាទនភាព

�រ�តិះរ�ះពិ�រ�
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វគ�បណ��ះប���លស�ីពី �របកែ�បេសៀវេ�សិក��េ�ល

គេ្រមាង SHCC ដំណាក់កលទី២ (២០២៦–២០២៨) េផា� តសំខន់េលីករអភិវឌ្ឍកម�វធិីសិក្សោលម�ិត និងេសៀវេភសិក្សោេគាល
សុខភាពសិក្សោចំនួន ២៤ េ្រកឌីត ស្រមាប់ក្រមិតមធ្យមសិក្សោបឋមភូមិ។ េដីម្បធីានាបាននូវករបកែ្របជាភាសែខ�រែដល្រតឹម្រត�វ និងអច
ទុកចិត�បាន អង�ករ STEP េលីកទឹកចិត�ឱ្យ្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោចូលរមួក�ុងករបកែ្របេសៀវេភសិក្សោេគាលទងំ ៩ មុខវជិា� េនះ ពីភាស
អង់េគ�សេទជាភាសែខ�រ េដីម្បគីា្ំរទដល់ករអភិវឌ្ឍសមា� រៈបេ្រងៀន និងេរៀនែដលមានគុណភាពខ�ស់ ស្រមាប់ករអនុវត�កម�វធិីសិក្សោៃនមុខ
វជិា� សុខភាពសិក្សោឱ្យមាន្របសិទ�ភាព។

េសៀវេ�សិក��េ�លសុខ�ពសិក�� ៩ មុខវ���� | ៩ មុខវ����ឯកេទ�ស | ស��ប់កម�វ�ធីសិក��  ២៤  េ�កឌីត

ជាកិច�ចប់េផ�ីមៃនដំេណីរករបកែ្របេសៀវេភសិក្សោេគាល េលកបណ�ិ ត សំ ច័ន�ភរុិណ នាយករងៃនវទិ្យោស� នគរុេកសល្យរជធានី
ភ�ំេពញ បានផ�ល់មតិសំេណះសំណាល និងរេំលចពីសរៈសំខន់ៃនតួនាទីរបស់អ�កបកែ្រប េហយីេលកបណ�ិ តបានេលីកទឹកចិត�ដល់េលក
្រគ�អ�ក្រគ�ឧេទ�សសុខភាពសិក្សោទងំអស់េអយខិតខំសេ្រមចកិច�ករេនះឱ្យបានេជាគជ័យ និងមាន្របសិទ�ភាពខ�ស់។ ទន�ឹមនឹងេនាះែដរ
េលកស�ស� ចរបណ�ិ ត អសគរ៉ឹ តកសីុ បានេធ�ីបទបង� ញយ៉ាងលម�ិតអំពីខ�ឹមសរ និងសរៈសំខន់ៃនេសៀវេភសិក្សោេគាលទងំ ៩ មុខ
វជិា� ។ ក�ុងអំឡុងេពលសិក� សល េលក្រគ�អ�ក្រគ�ឧេទ�សបានចូលរមួយ៉ាងសកម�ក�ុងករអនុវត�ករបកែ្រប និងករពិភាក្សោជា្រក�ម ។

1. សុខភាពកុមារ និងជំងឹកុមារ
2. កយវភិាគវទិ្យោ និងសររីវទិ្យោ
3. សុខភាព និងសុវត�ិភាពសលេរៀន
4. អហររូបត�ម� មី្រក�សរពង�កយ ករឆ�ង និង្របព័ន�ភាពសុំ
5. សុខភាពវយ័ជំទង់៖ ករអភិវឌ្ឍ និងសុខភាពេនេពលេពញវយ័ ករអប់រសុំខភាពបន�ពូជ និងផ�ូវេភទ្រគប់្រជ�ងេ្រជាយ
6. អនាម័យ និងសុខភាពសធារណៈ 
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8. ករអប់រសុំខភាព
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សិក្សោេនកម�ុជា ជាពិេសសករយល់ដឹង និងគំនិតផ�ួចេផ�ីមរបស់ភាគីពក់ព័ន� តមរយៈករចូលរមួក�ុងសកម�ភាព
េផ្សងៗដូចជា វគ�បណ�ុ ះបណា� លជាេដីម។ នាងខ�ុ ំនឹងពយំកបទពិេសធន៍ដ៏មានតៃម�ទងំេនះ េដីម្បពី្រងឹងសមត�
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Official Launching Ceremony on 
“School Health Development Project for all Cambodian Children - Phase II (2026-2028)”

H.E. Dr. Kim Sethany, Permanent Secretary of State, MoEYS
and as Chair of the NGO STEP Steering Committee delivered
remarks highlighting, Health is a core factor in determining
the academic success of student teachers. When teachers
possess clear expertise in school health, our students will
receive quality care and education. This serves as a solid
foundation for developing the nation toward greater
prosperity. Integrating school health subjects into teacher
education programs will provide student teachers with the
necessary knowledge, skills, and attitudes to maintain the
well-being of their pupils.

In this sense, the close collaboration between the Directorate General of Teacher Education and, School
Health Department and Phnom Penh and Battambang Teacher Education College is absolutely essential.
Her excellency would like to encourage all relevant stakeholders—especially the School Health
lecturers—to continue to pay close attention and exert your full physical and mental effort in
implementing this project successfully according to the set plan.
This is for the ultimate benefit of our student teachers, who are the "bamboo shoots" (the future) of our 
nation.  
At the same time, Her Excellency would like to express her deepest gratitude to The Nippon Foundation
and the NGO STEP for their continuous and full support of the education sector in Cambodia. Her
Excellency firmly believes that this second phase of the project will serve as a solid foundation for
building human resources equipped with both knowledge and good health, contributing to the further
development and prosperity of the nation.

H.E. Dr. Kim Sethany, Permanent Secretary of State

©Ministry of Education Youth and Sport

©Ministry of Education Youth and Sport



Memorandum of Understanding (MoU) Signing Ceremony

Opening Ceremony

On 19 March 2026 at Shangri-La Phnom Penh Hotel, the MoU between School Health Training and
Ecohealth Promotion Foundation(NGO STEP) and Phnom Penh Teacher Education College(PTEC) and
Battambang Teacher Education College(BTEC) was formally signed in the presence of H.E. Dr. Kim
Sethany, in her capacity as Chair of the STEP Steering Committee.
The MoU aims to strengthen cooperation between the two institutions in implementing project activities,
sharing knowledge and supporting the professional capacity development of school health lecturers to
ensure that the project and the institutions achieve positive and sustainable outcomes for Cambodian
children.
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"This cooperation is not just about signing a document; it is about investing in the people who shape 
our future—our teacher educators."

Leadership Remarks

Opening Ceremony

The Executive Director of The Nippon Foundation expressed sincere
appreciation via video message for the strong collaboration of all
stakeholders. Two key expectations were highlighted: “true co-creation”
and “shared ownership of the program’s development”. Partners are
encouraged to design a uniquely Cambodian health education system
based on local needs. Continued support is also sought for the
administrative process toward establishing the lower secondary course.

The Chairperson of NGO STEP, highlighted the successful completion of
Phase 1 (2020–2025) of the SHCC project, implemented by Tokyo
Gakugei University. He further stated that NGO STEP has taken over the
implementation of Phase 2 with continued support from The Nippon
Foundation. The project will establish a School Health Course for lower
secondary education programs at PTEC and BTEC, aiming to prepare
qualified teachers to deliver comprehensive school health education for
future generations in Cambodia.
Prof. Dr. Asakura Takashi|
Chairperson of School Health Training and Ecohealth Promotion Foundation

Mr. Arikawa Takashi | Executive Director of The Nippon Foundation 



Partner Perspectives

Phnom Penh Teacher Education College (PTEC) 

His Excellency Dr. Set Seng has formally directed all faculty members to
prioritize the execution of the SHCC Project Plan. Emphasizing the
project's strategic significance, H.E. Dr. Set Seng underscored that
steadfast commitment and comprehensive engagement from all staff
are mandatory prerequisites for meeting the project’s objectives and
securing its intended institutional outcomes.

Battambang Teacher Education College (BTEC) 
His Excellency Dr. Chea Ratha expressed high-level appreciation for the
NGO STEP team, citing their exemplary teamwork, dedication, and
professional rigor. He highly appreciated the team’s consistent efforts,
effective coordination, and commitment to excellence, which have
contributed significantly to the smooth implementation of project
activities and the overall success of the collaboration.

H.E. Dr. Chea Ratha| Director of BTEC
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H.E. Dr. Set Seng| Director of PTEC

Opening Ceremony

Department of School Health, Ministry of Education, Youth and Sport

His Excellency Dr. Yung Kunthearith emphasized the importance of
strengthening school health education and teacher capacity, highlighted
the significance of SHCC Phase II as a shared commitment to quality
education for all children, and expressed sincere appreciation to The
Nippon Foundation, NGO STEP, and all partners for their continued
support and collaboration.

A Symbol of Appreciation

During the ceremony, two meaningful souvenirs were presented
for H.E. Dr. Kim Sethany from Dr. Asakura Takashi. The first one is a
Brooch designed with a Japanese pearl at its center, attached to a
traditional Japanese braided cord known as Kumihimo. This design
reflects elegance and refinement that have been cherished in
Japan for centuries.
The other one is a Scented Sachet, which Japanese people have
traditionally carried or tucked into their traditional clothing
(Kimono) for over a millennium. These are used to provide a
refreshing fragrance for those nearby.

H.E. Dr. Yung Kunthearith|
Deputy Director of Department of School Health, MoEYS



Implementation of the 1st School Health Lecturer Training 

Opening Ceremony

On 19 – 20 March 2026 in Phnom Penh, NGO STEP, with the support of The Nippon Foundation, successfully
conducted the first School Health Lecturer Training for the Phnom Penh and Battambang Teacher Education
College.

The Chairperson emphasized the importance of collaboration among
school health lecturers in completing the translation of nine textbooks
over the next three years, encouraging ongoing communication and
support throughout the process. He also highlighted the value of
understanding the educational foundations behind modern teaching
approaches, drawing on the ideas of John Dewey, which promote
active learning, collaboration, and lifelong learning. He encouraging
educators to recognize student teachers as active learners and to
promote mutual learning through the School Health Course.

Mr. Thay Sokheng introduced the STEP 2026 plan, highlighting key
priorities including strengthening school health practicum in
primary education and development of school health syllabus and
textbooks for 24 credits for lower secondary teacher education
program. STEP will conduct 4 School Health Lecture Trainings in
2026 for the capacity building of school health lecturers, and
prepare for the implementation of practicum in TEC attached
primary schools to advance school health education in Cambodia.
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Introduction about STEP

Introduction on the STEP Activities Plan 2026 

The Country Director sate that from 2026, NGO STEP, with the
support of The Nippon Foundation, has officially launched its
activities through the Opening Ceremony and the first School Health
Lecturer Training. Building on more than five years of experience
from SHCC Phase 1 led by Tokyo Gakugei University, STEP moves
forward with a renewed vision. From today, we are not just
participants, we all are co-creators of school health.

Opening Remark  

Ms. Masuko Yuka | Country Director of NGO STEP  

Prof. Dr. Asakura Takashi| Chairperson of NGO STEP

Mr. Thay Sokheng | Deputy Secretary General of NGO STEP

STEP Family
STEP Cambodia Team



Group Work for Building Healthy Schools Together at TECs

Opening Ceremony
During the 1st School Health Lecturer Training, participants engaged in a dynamic group work session to
envision the future of school health at Teacher Education College and its attached schools by 2028.
Through collaborative discussions, lecturers explored key ideas on what an effective and sustainable
school health system should look like, including student well-being, safe environments, and integrated
health education. The session also emphasized the importance of strong collaboration between TECs and
attached schools, highlighting roles, joint activities, and effective communication strategies needed to
achieve this shared vision. This activity fostered teamwork, innovation, and a collective commitment to
improving school health outcomes for the future.
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Group Discussion Presentation

Textbook Translation Workshop

On 20 March 2026 at Poulo Wai Hotel in Phnom Penh, NGO STEP conducted the Translation Workshop
<session 1> on School health textbook for lower secondary course for school health lecturers of PTEC
and BTEC.
The Translation Workshop focused on strengthening participants’ understanding of the translation
process and its practical application for textbook development. The agenda included an introduction to
the workshop objectives, overview of the 9-subject textbook series, and discussion of syllabus content
and subject selection.
Participants were also introduced to STEP translation principles, including literal versus meaning-based
translation, readability, and technical terminology. A short translation exercise and group discussion
further supported practical learning, while the session concluded with an overview of the translation
process, roles, responsibilities, communication guidelines, and timeline.

School Health Lecturers’ Role in Translation Project

• They are not behind-the-scenes translators.

• They are co-creators of the textbooks.

• Their decisions on terminology and explanations matter.

• With this role comes professional responsibility — and pride.

Self Thinking



Opening Ceremony
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Textbook Translation Workshop

During SHCC project Phase II (2026–2028), development of a school health syllabus and textbooks for 24
credits will be developed. To ensure accurate and reliable translation into Khmer, NGO STEP encourages
school health lecturers to actively participate in the translation of these 9 textbooks from English into
Khmer, in order to support the development of high-quality teaching and learning materials for effective
implementation of the school health curriculum.

9 School Health Textbooks | 9 Specialized Subjects | 24 credits

To kick off the translation process, Dr. Sam Chanphirun, Deputy Director of PTEC, explained to the
school health lecturers how important their role is and offered words of encouragement to everyone.
Dr. Asakura Takashi explained the content and relevance of each of the 9 subjects. During the
workshop, school health lecturers tried their hand at the translation and engaged in discussions.

1. Child health and Illness  
2. Human anatomy and physiology
3. School health and school safety
4. Nutrition, Microorganisms, Infection and Immunity
5. Adolescent health: Development and health during puberty, comprehensive sex education
6. Hygiene and Public Health
7. School health management 
8. Health Education
9. Mental Health

9 School Health Subjects for Lower Secondary Course

Chum reap sur! My name is Yuki OGASA. I am a second-year student of the Master of
Public Health, Nagasaki University.
My research is also school health in Lao PDR, and I believe school health is crucial to
promote well-being for students.
I am really excited to join NGO STEP as an intern. I want to observe how school
health activities in Cambodia develop, the awareness and initiative of each
stakeholder involved in these activities, while participating in training, and use that
knowledge to improve my own experience.

Internship term: 1 March – 31 May 2026

Internship Student in NGO STEP

Ms. Ogasa Yuki
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